
Модель образовательной деятельности
 в группе раннего возраста

10 минут

Дни недели Образовательная деятельность Время

Понедельник 1. Познавательное развитие.
      Ребенок и окружающий мир.

2. Физическое развитие.
Физкультурное (по подгруппам)

9.00-9.10/9.20-9.30

9.00-9.10/9.20-9.30

Вторник 1. Художественно-эстетическое развитие 
музыкальное (группа)

2. Речевое развитие. Развитие речи 

9.00-9.10

9.20-9.30/9.40-9.50

Среда 1. Речевое развитие. Ознакомление с 
художественной  литературой (по 
подгр.)

2. Физическое развитие.
Физкультурное на прогулке

9.00-9.10/9.20-9.30

11.30-11.40

Четверг 1. Художественно-эстетическое развитие. 
Лепка (по подгр.)/Конструктивно-
модельная деятельность (по подгруппам)

2. Физическое развитие.
 (по подгруппам)

9.00-9.10/9.20-9.30

9.00-9.10/9.20-9.30

Пятница 1. Художественно-эстетическое развитие. 
Рисование (по подгруппам).

2. Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальное. 

9.00-9.10/9.20-9.30

9.40-9.50



Модель образовательной деятельности
образовательной деятельности

в младшей группе

15 мин

Дни 

недели

Образовательная деятельность Время

Понедельник 1.Художественно - эстетическое развитие. 
Музыкальное 

2.Познавательное развитие. Ознакомление с 
окружающим миром  

9.00-9.15

9.25-9.40/9.50-10.05

Вторник 1. Художественно - эстетическое развитие. 
Конструирование (по подгр.)

2. Физическое развитие. Физкультурное

(по подгруппам)

9.00-9.15/9.25-9.40

9.00-9.15/9.25-9.40

Среда 1. . Познавательное развитие. ФЭМП (по 
подгруппам)

2.Художественно - эстетическое развитие. 
Рисование (по подгруппам)

3. Физическое развитие. Физкультурное (на 
улице)

9.00-9.15/9.25-9.40

9.00-9.15/9.25-9.40

11.30-11.45

Четверг 1. Художественно - эстетическое развитие. 
Музыкальное

2. Речевое развитие. Развитие речи / 
Ознакомление с художественной 
литературой  (по подгруппам)

9.00-9.15

9.25-9.40/ 9.50-10.05

Пятница 1. Художественно - эстетическое развитие. 
Аппликация /лепка (по подгруп.)

2. Физическое развитие. Физкультурное (по 
подгр.)

9.00-9.15/9.25-9.40

9.00-9.15/9.25-9.40



Модель образовательной деятельности
в смешанной разновозрастной младше-средней группе 

20 минут

Дни недели Образовательная деятельность Время

Понедельни
к

1. Познавательное развитие.
Ознакомление с окружающим (подгрупп.).

2. Художественно-эстетическое развитие. 
Рисование.

Физическое развитие. Физкультура на свежем 
воздухе

9.00-9.20 / 9.30-9.50

9.00-9.20 / 9.30-9.50

11.40 – 12.00

Вторник 1. Речевое развитие. Развитие речи/восприятие 
художественной литературы 

2. Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальное

9.00-9.20 

9.30-9.50

Среда 1. Познавательное развитие. Формирование 
математических представлений 

2. Физическое развитие. 

9.00-9.20

9.35-9.55 

Четверг 1. Художественно-эстетическое развитие. 
Аппликация/лепка 

2. Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальное

9.00-9.20

9.30-9.50

Пятница 1. Физическое развитие. Физкультурное.
2. Познавательное развитие. Конструктивно-

модельная деятельность(подгрупповое)

9.00-9.20

9.30-9.50/10.00-10.20



Модель образовательной деятельности
 в средней компенсирующей направленности группе 

15 минут

Дни недели Образовательная деятельность Время

Понедельник 1. Познавательное развитие.
Ознакомление с 
окружающим(подгрупповое).

2. Подгрупповое логопедическое 
3. Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование.
Физическое развитие. Физкультура на свежем 

воздухе

9.00-9.15 / 9.25-9.40

9.00-9.15 / 9.25-9.40

9.50 – 10.05

11.40 – 12.00

Вторник 1.Речевое развитие. Восприятие  
художественной литературы 
(подгрупповое).

2.Подгрупповое логопедическое.
3.Художественно-эстетическое развитие. 

Музыкальное

9.00-9.15 / 9.25-9.40

9.00-9.15 / 9.25-9.40

10.00-10.15

Среда 1. Познавательное развитие. Развитие 
математических представлений 
(подгрупповое)

2. Подгрупповое занятие с 
психологом(подгрупповое). 

3. Художественно-эстетическое развитие 
Музыкальное.

9.00-9.15 / 9.25-9.40

9.00-9.15 / 9.25-9.40

10.00-10.15

Четверг 1. Художественно-эстетическое развитие. 
Аппликация/лепка (подгрупповое)

2. Подгрупповое логопедическое 
3. Физическое развитие. 

9.00-9.15 / 9.25-9.40

9.00-9.15 / 9.25-9.40

9.50-10.05

Пятница 1. Художественно-эстетическое развитие.
2. Конструктивно-модельная деятельность. 

(подгрупповое).
3. Подгрупповое логопедическое 

4. Физическое развитие. Физкультурное.

9.00-9.15 / 9.25-9.40

9.00-9.15 / 9.25-9.40

9.50-10.05

                                                                                                                      



                                                                                                                           

Модель образовательной деятельности в смешанной разновозрастной
средне-старшей группе

25 мин

Дни недели Образовательная деятельность Время

Понедельник 1. Познавательное развитие.

2.Художественно – эстетическое развитие. 
Музыкальное.

9.00-9.25          

9.35-10.00  

Вторник 1. Познавательное развитие. Формирование  
математических представлений.                            

2. Художественно – эстетическое развитие. 
Рисование. 

2 половина дня

3. Художественно – эстетическое развитие. 
Музыкальное.

9.00-9.25/9.35-10.00

9.00-9.25/9.35-10.00

16.00-16-25

Среда 1. Физическое развитие. Физическая культура     

2. Художественно – эстетическое развитие. 
Аппликация/лепка.

2 половина дня

3. Речевое развитие. Ознакомление 
художественной литературой.                                

9.00-9.25/ 9.35-10.00  

9.00-9.25/ 9.35-10.00 

16.00-16.25            

Четверг 1. Физическое развитие. Физическая культура     

2. Речевое развитие. Развитие речи.

9.00-9.25/ 9.35-10.00  

9.00-9.25/ 9.35-10.00  

Пятница 1. Художественно – эстетическое развитие. 
Рисование.

2. Познавательное  развитие. Конструирование.

3. Физическое развитие. Физическая культура на
прогулке                                                                    

9.00-9.25 / 9.35-10.00 

9.00-9.25 / 9.35-10.00 

11.30-11.55



Модель образовательной деятельности
 в старшей  группе компенсирующей направленности

20 мин.

Дни недели Образовательная деятельность Время

Понедельник 1. Познавательное развитие (по подгруппам)
2. Подгрупповое логопедическое 
3. Художественно – эстетическое развитие. 
Рисование
2 половина дня
Художественно – эстетическое развитие. 
Музыкальное                                                       

9.00-9.20 / 9.30-9.50

9.00-9.20 / 9.30-9.50

10.00-10.20  

16.00-16.20  

Вторник 1. Художественно – эстетическое развитие. 
Рисование  (по подгруппам)

2. Подгрупповое логопедическое 

3. Физическое развитие. Физическая культура

9.00-9.20 / 9.30-9.50

9.00-9.20 / 9.30-9.50

10.20-10.40  

Среда 1. Художественно – эстетическое развитие. 
Лепка/аппликация (по подгруппам)

2. Подгрупповое логопедическое                      
3.Познавательное развитие. Конструктивно-
модельная деятельность                                     
Физическое развитие на свежем воздухе         

9.00-9.20 / 9.30-9.50

9.00-9.20 / 9.30-9.50

10.00-10.20

 11.30-11.55

Четверг 1. Познавательное развитие. Развитие 
математических представлений   (по 
подгруппам)
2. Подгрупповое занятие с психологом
3. Физическое развитие. Физическая 
культура.

9.00-9.20 / 9.30-9.50

9.00-9.20 / 9.30-9.50

10.50-11.10               

Пятница 1. Речевое развитие. Восприятие 
художественной литературы   

2. Подгрупповое логопедическое                      

3. Художественно – эстетическое развитие. 
Музыкальное

9.00-9.20 / 9.30-9.50

9.00-9.20 / 9.30-9.50

10.00-10.20



Модель образовательной деятельности в подготовительной к школе
группе 

30 мин.

Дни недели Образовательная деятельность Время

Понедельни
к

1. Познавательное развитие. 

2. Худ. эстетическое развитие.  Рисование.

3. Худ. эстетическое развитие.  Музыкальное

9.00 – 9.30/9.40-10.10

9.00 – 9.30/9.40-10.10

10.20-10.50

Вторник

1. Физическое развитие.  Физкультурное 

2. Познавательное развитие. ФЭМП

9.00 – 9.30/9.40 – 10.10

9.00 – 9.30/9.40 – 10.10

Среда

1.  Речевое развитие. Развитие речи/ основы 
грамотности 

2. Худ. эстетическое развитие. Рисование 
3. Физическое развитие

9.00 -9.30/9.40 – 10.10

9.00 -9.30/9.40 – 10.10

10.20-10.50

Четверг

1. Познавательное развитие. ФЭМП

2. Худ. эстетическое развитие: Лепка/  
Аппликация

3. Физическое развитие.  Физкультурное  на 
прогулке.

9.00 -9.30/9.40 – 10.10

9.00 -9.30/9.40 – 10.10

11.45-12.15

Пятница

 1. Худ. эстетическое развитие.  Музыкальное

 2.Речевое развитие. Художественная 
литература 

3. Познавательное развитие. Конструктивно-
модельная деятельность 

9.00 -9.30

9.40-10.10/10.20-10.50

9.40-10.10/10.20-10.50



Модель образовательной деятельности в подготовительной к школе
группе компенсирующей направленности

25 мин.

Дни недели Образовательная   деятельность Время

Понедельник 1. Познавательное развитие. (по 
подгруппам)
2.Логопедическое подгрупповое
3. Речевое развитие: Художественная 
литература
 Физическое развитие.  Физкультурное на 
свежем воздухе

9.00 -9.25/9.35-10.00

9.00 -9.25/9.35-10.00
10.10-10.35

11.50 – 12.15

Вторник
1.Познавательное развитие. Развитие 
математических представлений (по 
подгруппам)
2. Коррекционно-развивающее занятие с 
психологом 
3. Физическое развитие.  Физкультурное 

9.00 -9.25/9.35-10.00

9.00 -9.25/9.35-10.00

10.30 – 10.55

Среда
1.Худ. эстетическое развитие. Рисование
2.Логопедическое подгрупповое        
3.Конструктивно-модельная деятельность
2 половина дня
 4.Худ. эстетическое развитие. 
Музыкальное

9.00 -9.25/9.35-10.00
9.00 -9.25/9.35-10.00
10.10 – 10.35

16.00-16.25

Четверг
1. Познавательное развитие. Развитие 
математических представлений (по 
подгруппам)
2. Логопедическое подгрупповое     
3. Худ. эстетическое развитие: 
Музыкальное

9.00 -9.25/9.35-10.00

9.00 -9.25/9.35-10.00

10.20 – 10.45

Пятница
1. Худ. эстетическое развитие: Лепка/  
Аппликация (по подгруппам)

2. Логопедическое подгрупповое        

3. Физическое развитие:  Физкультура.

9.00 -9.25/9.35-10.00

9.00 -9.25/9.35-10.00

10.15 – 10.40
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